UBND XA BINH TRUNG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO CSSKND DPoc 1ap - Tw do - Hanh phac
Sé: 123KH-BCH Binh Trung, ngay 22 thang 02 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong ciia Ban Cham s6c sirC Khée nhan dan nam 2024

Cin ctr quyét dinh s6 23/QD-YT, ngay 09/01/2024 cua Trung tam y té
huyén Cao Loc vé viéc giao chi tidu ké hoach cong tac y té nam 2024;

Thuc hién Nghi quyét sé6 127/NQ-DU ngay 23/01/2024 cua Pang bo xa
Binh trung vé lanh dao thyuc hién cong tac Chiam soc stc khoe Nhan dan nim 2024;

Ban chi dao cham séc sirc khoe Nhan dan xa Binh Trung xay dung ké hoach
hoat dong vé cong tac cham soc sitc khoe Nhan dan nam 2024 nhu sau:

PHAN I: PAC PIEM TINH HINH CHUNG
1. Tinh hinh chung:

Vi tri dia ly: Binh Trung 1a x4 vang 111 mién ndi nim ¢ phia Tay Bic huyén
Cao Lgc, tinh Lang Son, gém c6 10 thon, dan sb trung binh 3199, trinh d6 dan tri
thap va khong dong déu, kinh té ctia nguoi dan con gip nhiéu kho khin, cha yéu
dwa vao nong nghiép, y thirc bao vé moi truong va ty cham soc strc khoe¢  nguoi
dan con nhiéu han ché. Dan cu song 1é té, rai rac, mot s6 thon duong di lai con kho
khan vé muia mua 1ii. X& tiép giap cac x& Hong Phong, Pha Xa&, Thuy Hung (huyén
Cao Loc); cac xa Hoang Van Thuy, xa Nhac Ky (huyén Van Lang); xa Khanh Khé,
xa Pong Giap (huyén Van Quan); xa Hoang Pong, x4 Quang Lac (thanh phé
Lang Son)

Tong dién tich ty nhién hién nay, dién tich theo céc loai dat: Tong dién tich
tu nhién ciia xa c6 2.405,53 ha trong do: dat néng nghiép: 1787,36 ha; dat phi ndng
nghiép: 125,69 ha; dat 1am nghiép: 422,77 ha; Pét chua st dung: C6 471,16 ha;
Nui da khong co rirng cay 410,66 ha, co dong song Ky Cung chay qua.

* Thudn lei:

Cong tac CSSKND ludn nhan duoc su chi dao sat sao cua ban lanh dao
TTYT va su hd trg vé chuyén mon cua can b cac phong ban cua Trung tam y té
huyén. C6 sy quan tdm giup d& chi dao sat sao cua Cap uy dang, Chinh quyén dia
phuong, Ban cham séc sirc khoe Nhan dan caa x& lubn c6 sy dong thuan trong viéc
trién khai thuc hién nhiém vu cham séc sitc khoe Nhan dan trén dia ban, cac Ban
nganh doan thé, cac don vi truong hoc trén dia ban xa luén phdi hop chit ché véi
nhau.

Trong nam 2023 tap thé can bd tram déu thuc hién va 1am viéc nghiém tic
theo noi qui, qui ché co quan, qui ché chuyén moén, doi ngl y t€ thon kiém nhiém
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CTV dan s thdn hoat dong tich cuc, nhiét tinh dam bao dap tmg dwoc nhu cau
phong chéng dich bénh, dic biét 1a cong tac giam sat phong chong dich Covid-19
tai TYT X4, tai cac truong hoc, khdm chira bénh va thuc hién cac chuong trinh muc
tiéu y té Qudc gia.

* Kho khan:

Co so ha tang mai xay xong, khang trang sach s& nhung van chua cé du cac
phong chirc ning dat chuan theo B tiéu chi QGYT x4&, mot s6 bd phan nhu phong
vé sinh cii bi hu hong, ro ri hong xubng cap, thiéu nha bép nu an cho nhén vién
truc tram, thiéu hang rao bao vé va canh cong tram.v.v... trinh do chuy@n mén cén
bo tram khong dong déu, doi ngii y té thdn ban con nhiéu han ché vé chuyén mén,
vé ning lyuc truyén théng GDSK tai cong dong, con 021 thén cén bo y té chua
dugc qua dao tao vé chuyén mén vy, can bo y té thon ban kiém nhiém CTV dan sb
tham gia cac hoat dong cong tac tuyén truyén gido duc stic khoe tai cong dong con
lang tang do trinh &6 chuyén moén han ché.

Trinh d6 dén tri khong dong déu, tinh trang mé tin di doan van con pho bién,
diéu kién phat trién kinh té cua dia phuong 13 lam kinh té ndng, 1am nghiép, hién
nay van con gap nhiéu kho khan, sy nhiét tinh huéng ung cia nguoi dan dbi voi
cbng tac gitr gin, bao vé moi truong, cham soc sic khoe cua ban thén, gia dinh,
cong dong con han ché.

2. Cong tac t6 chirc nhan luc, to chire doan thé:

- Té chikc nhan luc: Tram hoat dong véi bién ché can bo 1a 06 can bo: 04 Y
sy, 01 Ho sinh (01 Piéu dudng 1a Can bo chuyén trach dan s6), 10/10 thdn ban c6
y té thdn hoat dong (08 y té thon dd qua dao tao chuyén mén y 09 thang), 02 cén
bo y té thon chua qua dao tao.

- T6 chike doan thé: Tram Y té c6 03 Pang vién, chua c6 Chi bo riéng, cac
bang vién hién nay sinh hoat tai Chi by cac thon truc thuoc Bang bd x& Binh
Trung, c6 t6 Cong doan co s¢ hoat dong truc thudc Cong doan co sé TTYT huyén
gom c6 06 doan vién.

PHAN 2. KE HOACH HOAT PONG CUA BAN CSSK ND NAM 2024
Can cir 1ap ké hoach:

- B9 tiéu chi chuan Qudc gia vé Y té xa giai doan dén 2030 (Ban hanh kém
theo quyét dinh s6 1300/QD-BYT ngay 09/3/2023 ctia Bo Y té)

- Thong tu s6 07/ BYT-TT ngay 28/5/1997 ciia Bo Y té husng dan thanh lap
BCP CSSK ND.

I. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

Nang cao hiéu qua hoat dong cia Ban CSSK ND, tham muu cho Pang,
chinh quyén, huy dong duoc su tham gia caa cac ban, nganh va cong dong trong
cbng tac bao vé, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan.



2. Muc tiéu cu thé:

Chi dao cac nganh, cac doan thé, to chuc chinh tri x4 hoi, cac thon thyuc hién
c6 hiéu qua cdng tac bao vé va cham soc strc khoe nhan dan.

Chi dao Tram Y té trién khai thuc hién tét cong tac kham chita bénh, thuc
hién cac chuong trinh y té dat chi tiéu, khong dé xay ra céc dich lon.

1. GIAI PHAP THUC HIEN:
1. Cong téc té chirc:

Kip thoi kién toan Ban CSSKND khi c6 thay doi thanh vién. Xay dung ké
hoach hoat dong, phan céng nhiém vu cu thé cho ting thanh vién. Hang quy hop
Ban danh gia két qua hoat dong cua tirng thanh vién.

2. Cbng tac chi dao:

Truéng Ban thudng xuyén theo ddi don déc cac thanh vién trién khai truyén
thong, gi4o duc stuc khoe, vé sinh méi trudng, an toan thuc pham trong doan vién,
hoi vién ciia minh. Chi dao cé4c thanh vién trong doan kiém tra ATVSTP tham gia
day du, c6 chat luong cac budi kiém tra. Chi dao Tram Y té lap ké hoach tham
muu vé cdng tac y té cho Pang ay, chinh quyén, Ban CSSK ND, trién khai thuc
hién cong tac chuy@n mén, theo ddi cac van dé lién quan dén suc khoe, théng tin
kip thoi cho Ban CSSK ND.

Céc thanh vién trong Ban can ¢t vao quy ché phdi hop, nhiém vu duoc phan
cong, chi dao c4c chi hoi, chi doan, cac thon trién khai thuc hién cong tac truyén
thong gido duc stc khoe, vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh va céc
chuong trinh y té. Cong tac CSSK ND duoc dua vao Nghi quyét ciia Bang ay, Hoi
d6ng nhan dan va ké hoach phat trién kinh té x& hoi cua dia phuong.

Kién toan BCP cac chuong trinh stic khoe, cac BCP can c6 ké hoach thiét
thue dé tang cuong chi dao thuc hién cdng tac CSSK ND.

Chi dao cac nha Truong té chic thuc hién cong tac y té truong hoc theo
Thong tu 13/2015 lién BO Y té - Bo Gido duc dio tao.

Pinh ky t6 chitc hop danh gia hoat dong cua Ban CSSK ND tir d6 ¢6 nhan
xét chung vé cong tic CSSK ND trén dia ban dong thoi co hudng chi dao giai
quyét nhitng kho khan vuéng mac phat sinh.

3. Cong tac truyén thdng — gido duc sirc khée:

Céc ban nganh, doan thé cung phéi hop tich cuc day manh cong tac tuyén
truyén giéo duc stc khoe nham ning cao ¥ thuc ngudi dan, chu dong thuc hién tot
cong tac phong chdng dich bénh, ngd doc thuc pham, phong chéng suy dinh
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dudng, cac bénh xa hoi nhu: lao, tAm than, HIV/AIDS ...... , xay dung nép séng
van minh, rén luyén than thé, han ché nhiing 16i séng va thoéi quen cd hai d6i véi
suc khoe, tham gia c&c hoat dong bao vé cham s6c¢ va nang cao stc khoe cho cong
déng.

Nang cao hiéu qua cdng tac TT-GDSK chu trong cong tac truyén thong truc
tiép.

4. Tang cuong céng tac phong chéng dich bénh, thuc hién dat va vuot
chi tiéu cac chwong trinh sirc khoe:

Khong dé xay ra dich bénh nguy hiém: Sét xuat huyét, cim gia cam, viém
ndo, mang ndo....l1ay lan thanh dich 16n trén dia ban.

Thuc hién dat va vuot chi tiéu ké hoach cac chuong trinh Muc tiéu y té
Qudc gia va cac chuong trinh sic khoe khéc.

Tang cudng cdng tac quan ly va thanh kiém tra hanh nghé Y, Duoc tu nhan,
VSAT thyuc pham, vé sinh lao dong, vé sinh mdi truong trén dia ban xa.

5. Pam bio cong tac kham chira bénh va cap ciru trén dia ban:

Pam bao cong tac kham chita bénh thong thuong, so cap cau. Thuc hién tét
cong tac kham chita bénh Bao hiém Y té, thanh toan cho ngudi c6 thé BHYT té.

I11. PHAN CONG NHIEM VU:

1. Tram Y té:

Xay dung ké hoach cu thé chi tiét dé trién khai thyuc hién ting muc tiéu.

Chu déng phdi hop cing cac ban nganh doan thé dé trién khai thuc hién cé
hiéu qua cac chuong trinh siic khoe nhu tiém ching maé rong, phong chéng dich
bénh, phong chéng bénh xa hoi nhu lao, tim than, da lidu, HIV/AIDS... ,chim séc

suc khoe sinh san, siac khoe tré em, VS ATTP, vé sinh lao dong, vé sinh moi
truong. ..

Tryc tiép chi dao doi ngii y té thdn hoat dong ¢ hiéu qua dic biét 1a cong
tac truyén thdng, giam sat dich tai thon, tai ho gia dinh.

Nang cao chat luong kham chira bénh, thuc hién tot cac quy ché chuyén
mon, quy ché cap ctu, thuc hién tét y dirc cia nguoi thay thudc.

Tham muu cho Ban CSSK ND trong viéc phdi hop lién nganh trong cong
tac thanh kiém tra cac linh vuc c6 lién quan dén suac khoe nguoi dan nhu: hanh
nghé Y Duoc tu nhan, VSATTP, vé sinh lao dong va moi truong...

Theo ddi, ra soat cac chi tiéu, tiéu chi, nhitng kho khan vuéng mac béo cao kip thoi
cho Ban CSSK ND.



2. Hoi Lién hiép Phu nir xa:

Phéi hop v&i Tram Y té trong cong tac té chic truyén thdng-gio duc suc khoe
cac ndi dung: cham soc st khoe sinh san, sac khoe tré em, phong chdng bénh xa
hoi, phong chéng HIV/AIDS, vé sinh méi trudng, an toan thuc pham. ..chi dao chi
hoi phu nit thdn van dong chi em tham gia cing Y té va cac ban nganh doan thé
vao viéc chiam soc stc khoe cong dong.

3. Tai nguyén-méi truong:

Xay dung ké hoach phéi hop véi Tram Y té thuc hién tét cong tac vé sinh
moi truong, tham muu cho UBND x4 cac giai phap thu gom, xt ly réc thai, tang ty
16 gia dinh c6 hd xi hop Vvé sinh.

Phéi hop véi Tram Y té, vin hoa xa, Hoi LHPN, BCH thén thuc hién tét
cdng tac truyén thdng vé sinh méi truong, xu 1y rac thai, xay dung hd xi hop vé
sinh tai thon, ho gia dinh, co quan don vi trén dia ban xa.

4. Poan Thanh nién:

Tich cuc tham gia ciing nganh Y té trong céc hoat dong CSSK cho khoe cho
cong dong, hudng dan thanh thiéu nién c6 nép séng lanh manh, khong bi vudng
vao cac té nan xa hoi.

Chi dao cac chi doan phdi hop cing Y té va cac ban nganh khac trong céc
phong trao téng vé sinh méi trudng phong chéng dich bénh, phong chéng ma tdy,
mai dam va HIV/AIDS. Xay dung cac cau lac bg, cac phong trao van hoa, van
nghé, TDTT nham ting cuong rén luyén siac khoe cho thanh thiéu nién va cho
cong dong.

5. Van héa — xa hoi:
Phéi hop cling nganh Y té:

- Pay manh céng tac truyén thong-giao duc sic khoe vai cac noi dung day
manh phong trao rén luyén nang cao stc khoe trong cong dong

- Pua tin kip thoi cac chuong trinh stc khoe thyuc hién tai dia phuong theo
ting thoi diém thich hop nham nang cao hiéu qua phong chong dich bénh trén dia
ban. Phat day du, kip thoi noi dung truyén thong do Tram Y té chuan bi.

6. COng an xa:

Phéi hop clng Y té tang cuong cong tac kiém tra & cac linh vuc: hanh nghé
Y Duoc tu nhan, VSATTP, vé sinh lao dong va mdi truong. Thuc hién tot cong tac
tuyén truyén vé phong chéng cac té nan xd hoi nhu ma tiy, mai dam va
HIV/AIDS...
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7. Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam xa:

Phéi hop cling nganh Y té va cac ban nganh doan thé khac trién khai rong
rii phong trao chim soc, bao vé va nang cao stuc khoe nhan dan, van dong cac tang
|6p nhan dan tham gia phong trao rén luyén than thé gitr gin suc khoe.

8. Hoi Nong dan, Héi Cwu chién binh:

Truyén théng gido duc cho hoi vién thuc hién vé sinh méi truong phong
chéng dich bénh, an toan thuc pham, tao ngudn thuc pham tai ho gia dinh. Phdi
hop v6i Tram Y té truyén théng phong chdng cac bénh méan tinh khéng lay.

9. Uy ban nhan dan xa:

Chi dao cé4c ban nganh, cac thén phdi hop voi Tram Y té thuc hién cong tac
TT GDSK, t6 chiic thuc hién dat chi tiéu cac chuong trinh Y té, tang sd ho ¢6 hd xi
hop vé sinh, giam ty 1€ sinh con tha 3. Chi dao céc thon thuc hién c6 hiéu qua coéng
tac vé sinh méi truong. Thuc hién tét cong tac quan ly ATVSTP, hanh nghé vy,
duoc tu nhan.

Tram y té phai chu dong soan thao noi dung tuyén truyén pho hop, lugng
thong tin dam bao chinh xac, ngan gon dé hiéu dé co6 tu lidu thong tin chuyén tai
kip thoi dén cong dong thong qua cac dai dién cong dong dan cu.

Trén day 1a ké hoach hanh dong thuc hién cong tac chim séc sirc khoe nhan
dan nam 2024 cua Ban cham soc stic khoe xa Binh Trung.

Noi nhan: TM. BAN CSSKND XA
-TTYT Cao Loc (Be); TRU()’NG BAN
- TT Pang uy;

- TT HDND;

-CT, P CT UBND x3;

- Thanh vién BCSSKND x&;
- Luu: VT + Tram y té.

Ha Nam Nhiém
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